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Mermelada de Pinha con Jengibre
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Caracteristicas'

La mermelada de Piiia con Jevgibre une las propiedades tan amplias de esta fruta y esta
raiz y asi nos proporciona en una rica mermelada muchos beneficios para la salud.

La pifia contiene minerales como el hierro, el magnesio, el yodo, el zinc, vitamina A, B
y C haciendo de esta una excelente fuente antioxidante. Esta fruta nos ayuda a quemar grasas y es muy
recomendada para personas con celulitis, obesidad o sobrepeso. Tiene propiedades antiinflamatorias por
lo que es beneficiosa para casos con artritis o gota. Su fibra nos ayuda a depurar el organismo y previene el
estrefimiento. Uno de los minerales que pose es el potasio por lo que facilita la eliminaciéon de liquidos,
fortalece el sistema inmunolégico para que este pueda defenderse de ataques patoégenos. Es muy bueno en
caso de anemia ya que ayuda a absorber el hierro. Tiene un efecto anticoagulante en la sangre ayudando a
fluidificar esta y evitar los trombos, por lo que es magnifico para personas con mala circulacion sanguinea.

Por su parte el jengibre nos aporta beneficios muy especificos como activar los jugos
digestivos, eficaz contra la gripe, mejora la asimilacion de los nutrientes en el cuerpo, disminuye flatulencias,
evita los calambres, mejora el flujo sanguineo, previene cancer de colon y ovarios, disminuye migranas,
combate el envejecimiento.

Las mermeladas hechas naturalmente 100% organicas, sin conservadores, ni
colorantes artificiales, endulzadas naturalmente gracias a que se utiliza pura fruta de alta calidad y
envasado al vacio.

En comparacion de las mermeladas comerciales con tenido bajo de fruta (20-30%),
cantidades altas de azucar, espesantes, conservadores y colorantes artificiales.
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Ventajas y Beneficios de su Consumo

Es antioxidante

Quema grasa, por lo que es excelente opcion para sobrepeso, obesidad y celulitis
Antiinflamatoria, por lo que es buena contra artritis o gota
Previene el estrefimiento

Es diurético

Estimula el sistema inmunolégico

Estimula la circulacion

Activar los jugos digestivos

Eficaz contra la gripe

10. Mejora la asimilacion de los nutrientes en el cuerpo

11. Disminuye flatulencias

12. Evita los calambres

13. Mejora el flujo sanguineo

14. Previene cancer de colon y ovarios

15. Disminuye migranas

16. Combate el envejecimiento

CeNOORLON=

Beneficios de Ia

Pz & M‘

Ayuda a reducir el
Ayuda a quemar grasas colesterol y triglicéridos

Eficaz contra 1a Egripe
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Presentaciones de Producto:

4+ Frasco de 240 gramos

Sugerencias de consumo:

Se puede comer con pan tostado
Se puede utilizar en la elaboracioén de pasteles y panes
Se puede elaborar con tartaletas

Se puede combinar con distintos postres

Nota: Los beneficios y propiedades de este producto natural y orgénico se catalogan dentro de la medicina alternativa no siendo un tratamiento médico. En caso de mujeres
embarazadas y en lactancia u otros casos complejos de salud se sugiere consultar a su médico.
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